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Гефилте фиш 
Рыыыба! И не просто, а Гефилте фиш! Вы покупаете красавчика ко-
ропа размером с вашу любимую гусятницу, обязательно целого, 
непотрошенного. Подготавливаете овощи: свеклу, морковь, 
нарезаете их кружочками, а репчатый лук кольцами.

Аккуратно снимаете кожу «чулком» с непотрошенной 
рыбы, предварительно отрезав голову (не знаете как это 
сделать - позвоните нам по телефону, мы расскажем :-) 
«Чулочек» тщательно промываем от крови. Голову и 
кости не выбрасываете, они понадобятся для бульо-
на. Удаляете потроха из тушки и хорошо промываете 
все части рыбы от остатков крови. Снимаете с костей 
всё мясо и пропускаете его дважды через мясорубку 
вместе с луком. В полученный фарш вбиваете два яйца, 
насыпаете пшеничные сухари, чтобы фарш не был жид-
ким, соль, чёрный перец и немного сахара по вкусу, и 
добавьте горсть холодной воды. Хорошо перемешиваете.

На дно гусятницы выкладываете кости (Помните? Для вкус-
ного бульона), поверх них - треть овощей.

Вернёмся к «чулочку». Выворачиваете кожу «на лицо», чтобы она 
снова приобрела вид рыбы и плотно набиваете её фаршем.

Аккуратно кладете рыбу и её голову в гусятницу на овощи, оставшиеся овощи кладёте между стенками 
посуды и тушкой, чтобы она не прилипла к стенкам, и выкладываете остальные овощи сверху рыбки.

Разогреваете духовку до 180°. Кипятите воду в чайнике и осторожно заливаете кипятком рыбу, чтобы 
вода покрыла её и овощи (не лейте воду прямо на тушку - кожа может лопнуть). Ставите на огонь, накры-
ваете крышкой и даёте закипеть. Затем пробуете бульон, добавляете соль, перец, сахар по вкусу, пере-
ставляете в духовку и томите ~ 2 часа. Выключаете огонь и оставляете в духовке до полного остывания.

Ваша гефилте фиш будет королевой ханукального стола. 
И родные и гости вам скажут: «А шейнем данк! Большое спасибо!»

Ханука
Праздник света 
                           и обновления

Кроссворд
По горизонтали
4. Что осквернили греки?
6. Деруны, драники    
7. Ханука отмечается в память о...   
8. Что запрещено делать на Хануку
11. Прозвище Иуды, лидера восстания

По вертикали
1. Название храмовой меноры
2. Сколько дней продолжается Ханука    
3. Ханукальные деньги
5. Горючее для ханукии   
8. Что такое «суфгания»?
9. Имя девятого светильника
10. Крутится волчок

Ответы к кроссворду в №4:
1. пчела  2. головой  3. Иосиф  4. финик  
5. год  6. симен  7. яблоко  8. каламбур  
9. осень  10. шофар  11. Адам  12. гранат
13. рыба  14. Ной  15. хала  16. мёд 



“ Настал же тогда в Иерусалиме праздник 
обновления, и была зима. И ходил Иисус в Храме 
в притворе Соломоновом (Евангелие от Иоанна 
10:22-23).

Э та цитата из Нового Завета – единственное 
упоминание о празднике Хануки, или как 
его еще называют, Праздник обновления, 

в Библии. Начало этот праздник берет в 167 году 
до нашей эры. Еще об этом празднике говорится 
в Талмуде. Как мы видим из Писания, Сам Иисус 
праздновал этот праздник. Он пришел в Храм во 
время Хануки.

В 167 году до нашей эры в Израиле царил хаос и 
беспорядок. Вся страна находилась под властью 
Антиоха Епифана («воплощенный бог» – так в пе-
реводе звучит его имя). Антиох захватил Израиль 
и пытался склонить евреев к принятию греческой 
культуры. Он издал законы, которые говорили, что 
каждый еврей должен покланяться Зевсу. Он за-
претил евреям собираться для изучения Писаний, 
праздновать свои праздники, сжигал свитки Торы. 
Кроме этого он объявил, что все еврейские тра-
диции будут считаться вне закона, а люди будут 
караться смертной казнью за неповиновение его 
законам. Другими словами, Антиох старался всеми 
силами ассимилировать еврейский народ, сделать 
его частью греческой культуры, полностью истре-
бить у евреев поклонение живому Богу, смешав 
иудаизм с язычеством, которое в то время про-
цветало. Захватив Храм, он превратил его в место 
поклонения Зевсу и поставил там статую идола. 

Антиох разграбил святилище, осквернил его, а на 
жертвеннике принес в жертву свинью. Это стало 
величайшим оскорблением для евреев.

В то же время на севере Израиля в городе Модин 
жил священник по имени Иуда Маккавей. Он отка-
зался принять условия Антиоха и поднял восста-
ние против него. С группой верных людей он начал 
вести войну с Антиохом, и через несколько лет Из-
раиль был освобожден от рабства и гнета Антиоха 
Епифана (это восстание известно как восстание 
Маккавеев). На щитах всех воинов Иуды Маккавея 
была аббревиатура «МКБИ», что в переводе с ив-
рита означает «КТО, КАК ТЫ, СРЕДИ МОГУЧИХ».

И действительно, мы, сегодняшние верующие, рас-
сматривая историю нашего народа, понимаем, что 
никто не может сравниться с Богом. Он самый мо-
гучий и сильный среди всех. Эти слова стали деви-
зом, лозунгом Маккавеев.

Я представляю себе, как каждый раз, идя на битву 
против захватчиков, воины смотрели на эти буквы 
и укреплялись благодаря пониманию, что с ними в 
бой идет Сам Бог Израиля. Их девиз стал их жиз-
нью, и Бог прославился через них. Через три года 
Израиль был полностью свободен от захватчиков. 
Первое, что сделал священник Иуда Маккавей, – 
он очистил Храм и восстановил жертвенник, где по 
закону должны были приноситься жертвы живому 
Богу. Храм был заново посвящен Богу в 164 году до 
нашей эры. Слово «Ханука» происходит от древне-
го еврейского слова, означающего «обновление» и 
«очищение», поэтому сам праздник и несет в себе 
смысл обновления и освящения.

Чудеса праздника
Во время всех событий, которые мы сегодня назы-
ваем «ханукальными днями», Бог дал евреям уви-
деть, по крайней мере, два чуда. Для нас, верую-
щих Нового Завета, это еще раз напоминает, что 
Бог наш есть Бог чудес и что для Него нет ничего 
невозможного.

Первое чудо заключается в том, что Бог дал одер-
жать победу небольшой, но смелой группе евре-
ев над превосходящей армией Антиоха. У евреев 
было немного людей, но победа пришла благодаря 
Богу. На память приходит одно из мест Священно-
го писания, где описывается подобная ситуация 
еврейской армии. Бог тогда сказал Своему наро-
ду: «Не бойтесь и не ужасайтесь множества этого 
великого, ибо не ваша война, а Божия» (2 Паралипо-
менон 20:15). Это совершенно разные события, но 
ситуации, упоминаемые в них, очень схожи.

Второе чудо заключается в том, что когда Иуда 
очистил Храм и собирался зажечь светильник, он 
обнаружил, что масла в меноре хватит только на 
один день, а чтобы изготовить следующую пор-
цию масла, необходимо восемь дней. Но Иуда за-
жег масло, которое было в меноре, и произошло 
чудо – масло горело не один день, а все восемь. 
Поэтому в честь такого чуда и празднуют Хануку 
на протяжении восьми дней, каждый день зажи-
гая по одной свече теперь уже не на меноре, а на 
ханукальном подсвечнике (ханукия), тем самым 
каждый день вспоминая Божью победу и Его чу-
деса. Светильник – очень важная часть еврейской 
жизни, потому что он символизирует собой свет 
во тьме. Бог сказал Моисею сделать светильник и 
поставить в скинии. Светильник освещал сначала 
скинию, потом Храм, и священники могли видеть, 
что им нужно было делать. Без светильника они 
находились бы во тьме. Об этом мы можем про-
честь в Книге Исход 25:31-37.

Иисус и Ханука
Иисус не случайно пришел на праздник Хануки в 
Иерусалим. Иисус был еврей и чтил традиции Сво-
его народа, но Он пришел дать нам нечто боль-
шее, чем просто традиции.

В своем земном служении Иисус сказал прекрас-
ные слова, которые относятся не просто к этому 
восьмидневному празднику, а к вечности. Иисус 
сказал: «Я свет пришел в мир, чтобы всякий веру-
ющий в Меня не оставался во тьме» (Иоанна 12:46-
47). Иисус есть неистощимая Ханука, и каждый, кто 
не желает находиться во тьме, еврей он или нет, 
должен обратиться к Нему как к вечному свету.

Из-за греха мы все отделены от Бога и находимся 
во тьме. Но, приняв Иисуса как своего Спасителя, 

мы выходим из тьмы и освобождаемся от своих 
грехов. Иисус еще сказал: «Я свет миру. Кто по-
следует за Мной, тот не будет ходить во тьме» 
(Иоанна 8:12). Как просто! Последуй за Иисусом, 
и Он даст тебе свободу и прощение грехов. Как в 
древние времена Иуда Маккавей, очистив Храм, 
обновил его, так и сегодня Бог желает очистить 
нас и обновить наши сердца. Все мы нуждаемся 
в истинном Спасителе и в истинном свете. Иисус 
умер, но и воскрес для того, чтобы оправдать нас и 
даровать нам истинный свет.

Если ты никогда не принимал истинный Свет в свою 
жизнь – Иисуса – и ты осознаешь себя грешником, 
ты можешь сейчас помолиться такой молитвой:

Дорогой Отец Небесный, прости мои грехи.
Я каюсь перед Тобой. Очисти мое сердце от 
тьмы греха, войди в мою жизнь, просвети её 
Своим Божьим светом. Я принимаю Тебя в свою 
жизнь. Во Имя Иисуса. Аминь.

автор – Рич Робинсон

Молитесь в эту Хануку так:
Дорогой Отец Небесный, обращаюсь к Тебе во имя Иешуа (Иисуса). 
В эту Хануку веди меня и поддержи, освети Твоим светом мою жизнь, 
мои проблемы и трудности. Пусть свет Твоей любви прогонит все мои 
болезни и беды. Спасибо Тебе за то, что Ты послал Иешуа, Свет миру, 
чтобы осветить мою жизнь и освободить меня. Во имя Иешуа, аминь.

Молитва для зажигания свечей:
БАРУХ АТА АДОНАЙ ЭЛОЭЙНУ МЕЛЕХ АОЛАМ ШЕАСА 
НИСИМ ЛААВОТЕЙНУ БАЯМИМ АЭЙМ БАЗМАН АЗЭ.
Благословен Ты, Господь, Бог наш, Царь Вселенной, сотворивший 
чудеса отцам нашим в их дни в это время года. 


